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いついつまでも 健やかに！
９月14日㊏ 中央コミュニティーセンター（令和元年度メーン会場）にて

 ［関連記事４ページ］

10October

●赤い羽根共同募金運動
●地域福祉力 UP 情報交換会
●敬老を祝う会
●募集
●ボラセンコーナー
●お知らせ

～美里町敬老式・敬老を祝う会～



※

美里町公認キャラクター
「みさとまちこちゃん」

「じぶんの町を良くするしく

み」をキャッチフレーズに取組む

“赤い羽根共同募金”

美里町公認キャラクター「みさと

まちこちゃん」がみなさんに幸せ

をお届けします。

みさと社協だより
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ピンバッジ募金にご協力よろしくお願いします
『みさとまちこちゃん』×『赤い羽根共同募金』

　美里町共同募金委員会では、今年度より新しい形での募金活動として『募金型ピンバッジ』を

作製し募金活動に取り組んでいます。

赤い羽根共同募金が始まります
～じぶんの町を良くするしくみ～

美里町 数量限定！！

事務局窓口で 円以上

の募金された方へ

数量限定ピンバッジを 個

進呈します。

※募金いただいた金額から作製費
　を除いた全てが募金となります。

地区社協
事業

1,258千円
38%

ボランティア事業
270千円 8%福祉団体支援

172千円 5%

高齢・障害
福祉事業
247千円 8%

児童福祉事業
267千円 8%

広報活動事業
735千円
22%

地域福祉事業
216千円 7%

総合相談事業
125千円 4%

平成30年度の共同募金は令和元年度このように
使われています。

目標額 4,800,000 円

募金額 5,055,340 円

　10月１日から赤い羽根共同募金

運動が全国で始まります。

　皆様の地域や街頭、学校募金な

どお寄せいただきました募金は地

域福祉活動やボランティア活動な

どに使われています。

　また、近年多く発生している自

然災害による災害ボランティアセ

ンターの運営資金等にも役立てら

れています。

　今年度も皆様のご理解とご協力

よろしくお願いします。

美里町の募金目標額

4,800,000円

美里町の
地域配分状況

3,290千円

県域配分 1,765,140 円

県内施設や災害支援活動へ配分

地域配分 3,290,200 円



①義援金の名称 「令和元年８月佐賀県豪雨災害義援金」

②受 付 期 間 令和元年９月２日（月）～ 令和２年２月２８日（金）

③義援金受入口座

金融機関（支店名） 口座番号 口座名義

佐賀銀行（県庁支店） （普）３０４４８６０ 社会福祉法人 佐賀県共同募金会

ゆうちょ銀行 ００９５０－９－ ２３７５８５

災 害 義 援 金 の 募 集 に つ い て！
～被災されたみなさま、そのご家族の方々に心よりお見舞い申し上げます。～

みさと社協だより
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小牛田地区社協・北浦地区社協

地域福祉力UP情報交換会を開催しました！
　当日は両会場へ仙台白百合女子大学の志水 田鶴子准教授を講師にお招きし、「地域のお宝再発見！」
と題し話題提供いただきました。お話の中で、地域のお宝とはこれまで暮らしの中で紡いできた住民同
士の繋がりや伝統、文化等のことであると定義されてから、行政区ごとに情報交換を行いました。それ
ぞれ活発な話し合いとなり、最後の情報共有の場面では小牛田・北浦地区ともに行政区ごとに特色のあ
るミニお宝発表会となりました。
　また、地域のお宝を探す過程から、いつもの活動が見守りや介護予防、そして生活支援等の支え合い
の関係づくりの基盤になっていることを再確認するとともに、地域への愛着を深め、地域内の守りたい
ものや伝えたいことを再確認する機会にもなりました。
　「地域のお宝再発見！」をテーマにした地域福祉力ＵＰ情報交換会は、今後も地区社協をエリア（小
学校区ごと）に実施していく予定です。

8/21（水）小牛田地区社協（本小牛田ＣＣにて） 8/26（月）北浦地区社協（北浦ＣＣにて）

※1 佐賀銀行各本支店の窓口において専用振込用紙を使用した場合、振込手数料は無料です。
※2 ゆうちょ銀行における窓口での振込手数料は無料です。
※3 上記以外の銀行からの振込や、ＡＴＭ、インターネットバンキング等を利用する場合の振込手数料は有料です。

①この義援金は、税制優遇措置の対象となります。
　 ※優遇措置の適用を受ける場合には、「令和元年８月佐賀県豪雨災害義援金」募集要綱を
　　 添えて、確定申告書類に添付する必要があります。

②美里町共同募金委員会（事務局社協）窓口に募金箱を設置、義援金を受付けております。
　 ※宮城県共同募金会を通じて、被災県の共同募金会に送金されます。

　令和元年８月２７日からの大雨により、佐賀県内において被災された方々を支援することを目的に佐賀
県共同募金会では、次のとおり義援金の募集を行っております。

佐賀県共募　令和元年８月佐賀県豪雨災害義援金

◇令和元年８月佐賀県豪雨災害義援金

◇義援金の税制上の取り扱い

◇みなさまの温かいご支援・ご協力をお願い申し上げます。◇
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　９月１４日（土）、令和に入り、最初の「美里町敬

老式・敬老を祝う会」が町内７会場で開催されました。

　今年度、敬老の対象（７５歳以上）となられた方は

４,４７２名（９／１現在）。その内、１００歳を超

えるご長寿は４名でございます。

　当日は、町主催の第１部「式典」に続き行われた、

第２部「敬老を祝う会」（町社協受託）では、各地区

社協を始め、多くの地域住民の方々の参加と協力をい

ただき、世代を超えた地域を挙げてのお祝いの唄や踊

りが次々と披露されました。

ご長寿を祝い地域を挙げておもてなし
～美里町敬老式・敬老を祝う会～

▲【彫堂・駒米・大口／中央コミセン会場】

▲【小牛田地区／こごた幼稚園会場】

▲【不動堂地区／駅東地域交流センター会場】

▲【北浦地区／北浦コミセン会場】

▲【南郷地区／南郷体育館会場】

▲【青生地区・笹舘
　　　　／青生小学校体育館会場】

▲【中埣地区／中埣コミセン会場】
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募 集・お知らせ

電話 32-2940 ＦＡＸ 32-5160
Ｅ-mail：misato@misato-wel.com

上記事業のお申込みはこちらまで上記事業のお申込みはこちらまで上記事業のお申込みはこちらまで

（電話受付は平日9：00～17：00のみです）

社 協 事 務 局

“のぎく祭り”のお知らせ
◇日　時／10月13日（日）

　　　　　10：00～13：30

◇場　所／「のぎく」敷地内

　　　　　  （旧きた幼稚園跡）

◇内　容

　①授産品販売／プチぷよトマト・キムチ

　②模擬店／焼きそば・フランクフルト

　③バザー／日用雑貨・衣類・贈答品等

　　（※バザー用品のご提供を受付して

　　います。）

　④特設ステージ／コーラス

　お祭りの後半には、恒例の「餅まき」

を予定しています。お子様から大人の方

まで楽しめるお祭りとなっております。

　皆様のご来場をお待ちしております。

◇問合せ

　社会福祉法人 矢本愛育会

　　障害者日中活動支援施設「のぎく」

　　（練牛字十二号48-1／TEL58-2877）

　日頃、仕事に家事にと忙しい日々をお過ごしのひ

とり親家庭を対象にした親子旅行です。秋の岩手で

親子の思い出づくりをしませんか？

◇月　　日／11月16日(土)～17日(日)1泊2日

◇行　　先／小岩井農場、盛岡方面

◇宿　　泊／調整中

◇参 加 費／親子1組5,000円（大人1人、子ども１人）

　　　　　　※お子様が1人増えるごとに1,000円増

　　　　　　　になります。（宿泊費、入場料、交

　　　　　　　通費、傷害保険料等を含む)

◇募集対象／町内在住の小学生までのお子様がいる

　　　　　　ひとり親家庭の親子

　　　　　　※年齢が対象外のきょうだいがいる場

　　　　　　　合はご相談下さい。

　　　　　　※定員20名

◇申込受付／10月8日(火)午前9時から10月21日（月）

　　　　　　正午まで

　　　　　　※定員を超えた場合は、10月25日(金)

　　　　　　　午後6:30から抽選会を行います。

ひとり親家庭交流事業「おひさまの会」

「岩手の自然満喫!一泊バスツアー」

　いつまでも笑顔で健康に日常生活を送るためは、心身の衰えを予防・回復しようという積極的

な介護予防への取り組みが重要です。

　その取り組みのひとつとして、ラジオ体操はいかがでしょうか。いつでも・

どこでも・気軽に実践できるラジオ体操の仕方を正しく学び、みんな一緒に

介護予防に取り組みましょう。

　「みさとのラジオ体操ＤＶＤ」の上映もあります！

◇日　時／11月6日(水)午前10時～午前11時30分

◇場　所／農村環境改善センター（美里町木間塚字原田33）　多目的ホール

◇内　容／「みさとのラジオ体操」上映、ラジオ体操第一の講義及び実技

◇講　師／安彦 桂子 氏(宮城県ラジオ体操連盟 会長・ラジオ体操1級指導士)ほか

令和元年度美里町介護予防事業みさと元気塾

「みんなで取り組む みさとのラジオ体操講習会」



｢自分にできることをしたい｣ ｢誰かの役に立ちたい｣ …という想いは、ふだんのくらしの中で

行動に起こすことができます。美里町社会福祉協議会では、プルタブや使用済み切手等の収集物

のほか、フードバンクとして食品・物資の寄付を受付けています。一人ひとりの小さな“想い”

と“行動力”が集まれば、大きな力になる。一緒に「こころのよせあい」を始めてみませんか？

上記物資のご寄付は、社協事務局へ直接お持ち頂くか、お電話にてご連絡ください（①②は町

内 9ヵ所に設置している回収ボックスへご投函頂いても構いません ※左ページ参照）。

ボランティアセンターは社協機能の一つであり、町民一人ひとりの「こんな人に出会いたい！」

「こんな助けがあったらいいな」という声を地域の皆さんと一緒に受けとめ、協働していくため

のつなぎ役です。お気軽にご相談ください！(☎32-2940)

仕分け・換金後、防

犯ブザーを購入し町

内全ての小学校に入

学する児童に贈呈し

ます。

地域福祉事業に

ふだんのくらしの中で住民一人ひとりが関わりあう機会を多く持ち、そこから気づいた想いや

ニーズに対応していくボランティア・地域活動の推進を目指します。

また、福祉分野を超えて多様な主体と協働しながら、みんなが持っているチカラを発揮し活躍

できるよう、地域のくらしを支えるきめ細やかなネットワークの構築を図ります。

そして、お互いさまの関係性など、多様なつながりや強み・特性を活かしあえる関係づくりを

意図的に推進し、一人ひとりが地域づくりの担い手となる人財育成に努め、みんなでつくる福祉

のまちづくりを目指します（第三次地域福祉活動計画 基本目標３より抜粋）。

NPO 法人ｼﾞｮｲｾﾌへ

送付後、換金され発

展途上国の救援活動

資金として役立てら

れます。

郵便局で切手や新

品の葉書に交換し、

町社協の地域福祉事

業等で活用します。

町社協「ふくし総

合相談」とあわせて

緊急的な支援を要す

る世帯等へ提供して

います。

①プルタブ
アルミ

②使用済
切手

③書き損じ
はがき

④フード
バンク

小学生の
防犯ブザーに

発展途上国の
女性支援に

ふくし総合相談
緊急支援に

みさと社協だより
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美里町社協における「ボランティア活動の推進」とは

「こころのよせあい運動」はじめてみませんか？



≪2019 年 2 月 15 日～9 月 15 日までにこころのよせあい運動へご協力頂いた皆さま≫

★プルタブ（※アルミ製のみ）★ 総重量 87.5 ㎏

佐々木あやき様、鈴木すみ江様、佐藤征吾様、赤坂クメ様、木村済一様、高橋惠子様、吉田龍

冬様、大黒恵子様、岩間馨様・畑博子様、食堂はなちゃん様、自彊術友の会様、居酒屋やっこ

様、梨扇会様、素山自治会様、美里町ｼﾙﾊﾞｰ人材ｾﾝﾀｰ様、ｼﾞｮｲﾌﾙﾃﾆｽｸﾗﾌﾞ様、匿名(22名)様

≪収集 BOX設置場所≫

小牛田・南郷郵便局、町役場本庁舎、役場南郷庁舎、さるびあ館、食堂はなちゃん、

パチンコ新幹線（㈱雄企画）、駅東地域交流センター

★使用済切手★

山口博様、木村済一様、吉田龍冬様、大町龍一様、佐々木工様、食堂はなちゃん様

でんえん土田畑村様、ひまわり食堂様、南郷病院様、匿名（16名）様

★書き損じ葉書★

匿名（4名）様

★フードバンク 2015 年 1 月～2019 年 9月 15日まで（4 年 8ヶ月）の累計寄付★

食料品・日用品 等 …のべ 248件／約 6,878点

お米（玄米・精米）…のべ 40件／総重量 1,483kg

※ご寄付内容、お名前は毎月の社協だより寄付紹介コーナーにて掲載しております。

※保管の関係上、保存期間が 1ヶ月以上あるもの、常温保存が可能なもの、未使用のもののみ

受付けさせて頂いております（古着等はご遠慮願います）。１点から大歓迎です！

みんなの“こころ”をカタチに。

必要な方へ 届きますように。

小牛田地区婦人会 様
フードバンク寄付の取り組み

6月 24日(月)、小牛田地区婦人会（会員 73

名）の皆さまからレトルト食品・缶詰など計

195点をご寄付頂きました。

小牛田地区婦人会では、平成 30年度から組

織的にフードバンク寄付活動に取り組まれて

います。美里町地域婦人会連絡協議会での寄

付活動や研修会等で、町社協に寄せられるふ

くし総合相談・フードバンクの状況を知り

「私たちの組織でもできることをしよう」と

会員に呼びかけ始めたそうです。

鑑清枝会長は「毎年 6月を 1人 1品運動月

間として活動を継続して参ります」と話され

ています。

お寄せ頂いたあたたかい“こころ”は、ふ

くし総合相談等を通して必要とされている

方々へ提供され、一人ひとりが安心してくら

せるまちづくりに繋がっています。

※使用済み切手は、消印部分をすべて残して切り取って

頂くようご協力お願いいたします。

ただし消印部分がない切手も活用できる場合がありま

すので、ぜひお持ちください！

6月 7日（金）・9月 6日（金）にちょこっとボランティアカフェ

を開催し、使用済み切手・プルタブの仕分けを行いました。ご協力

頂いた皆様、ありがとうございました！

次回は 12月 6日（金）の予定です♪

みさと社協だより
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♥♥ご協力に感謝♥♥　～こころのよせあい紹介～
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〒987-0038 宮城県遠田郡美里町駅東二丁目17-4 美里町駅東地域交流センター内
URL http://www.misato-wel.com/　 E-mail：misato@misato-wel.com

社会福祉法人 美里町社会福祉協議会

みんなにこにこ ふくしのわ
TEL 0229（３２）２９４０ ／ FAX 0229（３２）５１６０

月　日 場　所

11月15日（金）

１月17日（金）

時　間

13:30～15:00

13:30～15:00 美里町駅東地域交流センター

美里町駅東地域交流センター

月　日 場　所

10月18日（金）

12月20日（金）

時　間

13:30～15:30

13:30～15:30 美里町駅東地域交流センター

美里町駅東地域交流センター

●ふくしなんでも相談【予約不要・随時】
　社協職員が随時相談に応じます。
　くらしに関わる困りごとなど内容は問いません。
①一般相談(社協事務局・来所又は訪問)
②電話相談(社協事務局)
  ・代表電話　(TEL 32-2940／平日8:30～17:15)
　・ほっとダイヤル(TEL 070-6401-2681／
　　　　　　　　　　　　　年中無休7:00～20:00)

●生活相談【予約不要】
　生活上のどんなことでも結構です。ご相談に応じ
ます。

●無料法律相談【要予約】(予約電話32-2940)
　相続・多重債務・家族問題など、弁護士が相談に

応じます。1件当たりの相談時間は30分以内です。

ふくし総合相談
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わが家の ベビースター
10月に１歳を迎える

わが家の ベビースター

『
あ
た
た
か
い
善
意
』
を

　
　
ご
紹
介
い
た
し
ま
す

　
（
８
月
16
日
～
９
月
15
日
）

今
月
の
配
食
サ
ー
ビ
ス

火
…
1
日
・
8
日
・
15
日
・
29
日

金
…
4
日
・
11
日
・
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日
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25
日

10
月
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協
メ
モ

地
域
福
祉
笑
楽
校（
不
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堂
鶴
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）

く
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し
の
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講
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②
※

声

の
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報
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音

日
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第
２
回
生
活
支
援
体
制
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備
協
議
会
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駅
東
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発
表
会
※

み
さ
と
元
気
塾
（
月
）
⑪

み
さ
と
元
気
塾
（
火
）
⑪
※

く
ら
し
の
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
③
※

店
舗
サ
ロ
ン「
ヨ
ー
ク
だ
っ
茶
」

一
人
暮
ら
し
高
齢
者
交
流
事
業
　

　
「
さ
く
ら
会
」
日
帰
り
旅
行

み
さ
と
元
気
塾
（
木
）
⑪
※

よ

つ

ば

カ

フ

エ

⑤

ま
な
び
ね
っ
と（
不
動
堂
小
四
年
）④

く
ら
し
の
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
④
※

駅
東
サ
ー
ク
ル
発
表
会
　

　
第
４
回
実
行
委
員
会
※

地
域
福
祉
笑
楽
校（
梅
ノ
木
自
治
会
）

ま
な
び
ね
っ
と
（
青
生
小
三
年
）
③

み
さ
と
元
気
塾
（
木
）
⑫
※

く
ら
し
の
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
⑤
※

み
さ
と
元
気
塾
（
月
）
⑫

み
さ
と
元
気
塾
（
火
）
⑫
※

 

※
会
場
＝
美
里
町
駅
東
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

1
日

1
日

3
日

4
日

5
日

7
日

8
日

8
日

9
日

10
日

10
日

16
日

17
日

18
日

23
日

23
日

24
日

24
日

25
日
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日

29
日

　掲載希望の場合は、写真（メディア等）を10月10日
（木）までに社協事務局へお持ち下さい。
◎写真（プリント）の場合…できるだけ顔全体が大きく
　写っているもの。
◎デジカメの場合…カメラのままお持ち頂いても結構です。
◎メールの場合、写真の他にお子様の氏名（ふりがな）
　・生年月日・ご住所・電話番号をお知らせ下さい。
　（misato@misato-wel.com）

15日 武田 望結ちゃん

（梅ノ木）

み ゆ

23日 北山 栞季ちゃん

（素山町）

し き

次回は平成30年11月生まれ募
集

　◎
狩
野
久
志
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（
中
二
郷
３
）

　
　
　
　
　
　
五
〇
，
〇
〇
〇
円

※
当
月
間
総
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五
〇
，
〇
〇
〇
円

◎
匿
名
様
（
不
動
堂
４
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紙
オ
ム
ツ
２
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・
パ
ッ
ト
２
袋

◎
匿
名
様
（
素
山
町
）

　
　
　
　
　
　
　
粉
ミ
ル
ク
１
缶

◎
匿
名
様
（
的
場
柳
原
）

　
　
　
お
菓
子
７
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・
飲
料
６
本

　
　
　
衣
類
５
点

◎
匿
名
様
（
下
二
郷
２
）

　
　
　
　
　
　
　
　
食
品
類
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点

◎
匿
名
様
（
大
崎
市
）
玄
米
20
㎏

◎
匿
名
様
（
的
場
柳
原
）

　
　
お
菓
子
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点
・
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１
点

　
　
ノ
ー
ト
６
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◎
中
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治
様
（
素
山
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食
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・
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◎
匿
名
様
（
志
賀
町
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往
復
ハ
ガ
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16
枚

　『
社
協
の
事
業
・
活
動
に
役
立
て
ら
れ
ま
す
。

　 

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。』

物
品
の
ご
寄
付

現
金
の
ご
寄
付


